
  

 

 
 

 

 「ｖｅｒｄｅ」とは、ポルトガル語で「緑の」という意味です。 
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（ホームページにてブログも更新しております。そちらも是非ご覧ください。） 
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太陽がまだ威力を温存している６月、曇天であるにもかかわらず多湿に体力を

削られ、中途半端な渇き具合の洗濯物のように身体に不調をため込む日々。こ

んなことなら灼熱の太陽が顔を出した方がマシなのだろうか。と去年の酷暑を

すっかり忘れる都合のいい記憶。６月で補助金が打ち切られると噂されていた

電気・ガスも物価高対策として 8 月から 3 か月間追加で実施し、ガソリン価格

を抑えるための補助金もしばらくは継続する方針を岸田総理大臣が表明され、

定額減税によって所得税や住民税が減税されることで、エアコン頼みのこの夏

の電気代をそんなには心配しなくても大丈夫かも知れないと、胸を撫でおろす。

だが、出来る事なら天然クーラーで凌ぎたい。昔は葦簀をかけ窓を開け放ち、

扇風機を回し、庭に打ち水をすれば涼を得られた。今はそんなことをすれば熱

風で身体が怠くなり、吐き気がするだろう。時代は移り変わる、紫陽花の花の

色が変わり去年はこんな花だったのかと虚ろな記憶の正当性を模索するよう

に、想い出の記憶と現実を交差する。SNS を使い便利だと思いながら、あっと

いう間に知れる情報に戸惑う。情報の剪定技術を研ぎ澄ませば、エアコンのよ

うにただ便利なのだが、天然クーラーで涼めた時代を知る者としては、隣の家

の笑い声や怒鳴り声も、生温い風も、虫の鳴き声も夏のアイテムであり、個人

情報云々で閉じ込められる部屋より快適なように思える時がある。 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


